
 

7. Клуб "Изкуството да общуваме - справяне с тормоза и агресията" 

Ръководител: Зейние Алиосман Мехмед 

Категория: Психология на общуването  

Период на провеждане от 10/27/2025 до 5/22/2026  

Категория: Психология на общуването  

Описание:  

Цели: Развитие на комуникативни умения сред учениците. Създаване на атмосфера на доверие и 

подкрепа. Подобряване на умението за решаване на конфликти в училищна и извънучилищна 

среда. Насърчаване на толерантността и приемане на различия. Очаквани резултати: Практическо 

прилагане на уменията извън клуба. По-ясна и уважителна комуникация между учениците. 

Стабилни и по-дълбоки приятелства. По-добро справяне с конфликти. Недопускане проява на 

агресия в общуването. 


