
Волейбол 

Категория: Колективни спортове Дата на публикуване: 9/28/2026 Период на 

провеждане от 10/12/2026 до 4/2/2027  

Предложение от Педагогически съвет 

• Волейбол 

Категория: Колективни спортове Предлага се от 10/12/2026 до 4/2/2027 

Описание: Развиване на обща и специална физическа подготовка, трайно 

усвояване на специфичната за волейбола техническа, тактическа, психологична 

и теоретична подготовка. Постигане на личностна мотивация за системни 

занимания със спорт в свободното време, утвърждаване на здравословен начин 

на живот 
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